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Pic du Garbie de Bressoul

France - Goulier

Pic du Besset (Bastien Leroy)

A travers foréts et sentes escarpées, Infos pratiques
deco;\zvrez la moyenne montagne Pratique : Pédestre
d'Ariege -

Balade ensoleillée avec de jolis paysages, retour Duree : 5 h

sur Lalouvesc par les bois. Longueur : 10.8 km

Dénivelé positif : 791 m

Difficulté : Facile

Echelle de cotation :
ITRA:1
Technicité : 2 - Assez facile

Type : Boucle

Themes : Faune, Flore, Refuge
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Vicdessos
Arrivée : Auzat -
Balisage : &= GR
Communes : 1. Goulier
2.Sem

1500 -

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 1105 m Altitude max 1763 m

De Vicdessos rejoindre la station de ski de Goulier.

Du parking prendre la route vers le village de Goulier, laisser le premier chemin sur la
droite vers la créte d’Esplas, apres avoir fait 700 m environ prendre la route forestiere
de Pragude et suivre le GR 10 jusqu’au Col de Grail en passant par le Col de
I'Esquérus. Au Col de Grail prendre sur la droite la piste horizontale vers le sud-est et
la suivre jusqu’a sortir de la forét. Tourner a droite et suivre la piste qui monte raide
jusqu’a parvenir a la Créte de la Calviere, continuer la piste et le chemin pour finir
d’arriver au Pic du Garbié de Brésoul sans difficulté.

Du Pic du Garbié de Brésoul suivre la Créte d’Esplas vers le nord-ouest jusqu’a la zone
de décollage. Repérer en contre bas sur la gauche le chemin qui descend sur la
station. Pour ceux qui voudrait aller jusqu’au Pic de Besset suivre la créte plus ou
moins facile pour parvenir au pic apres avoir franchi un col. Revenir au site de
décollage par le méme cheminement pour descendre. Sans présenter de grande
difficulté le cheminement n’est pas tres agréable, quelques traces de passage.
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Ficae

Sur votre chemin...

N

-
prrd

Cerastium pyrenaicum (A)
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Toutes les infos pratiques

& Chien autorisé

La divagation des chiens est autorisée sur le sentier.

A Recommandations

Pensez a venir équipé pour un terrain montagne (chaussures, eau, trousse de
secours, nourriture, etc.)

g Matériel

Pas de matériel spécifique requis.

Comment venir ?

Transports

En train depuis Toulouse jusqu'a Tarascon
Acces routier

De Tarascon-sur-Ariege, prendre la direction de Vicdessos par la D8, juste avant le
pont précédant I'entrée dans Vicdessos prendre la direction de Goulier par la D208,
poursuivre apres le village pour monter a la station de ski.

Parking conseillé

Place de la mairie de Goulier
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O Lieux de renseignement

Office de Tourisme des Cabanes
Place des Platanes, 09310 Les Cabannes
mairie@lescabannes.com

Tel : 05 61 64 77 09
https://www.lescabannes.com/
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Sur votre chemin...

Cerastium pyrenaicum (A)

Une caryophyllacée endémique de la partie orientale des
Pyrénées se laisse admirer avec ses grandes fleurs blanches
aux pétales échancrés.

On retrouvera des populations jusqu’au sommet du Montcalm.
Cette espece remarquable par I’éclat de ses fleurs est protégée
dans la Région Occitanie.
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