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Un très joli point de vue, en retrait de la
chaîne des Pyrénées.

Le nom de ce pic est issu de la légende selon
laquelle les trois seigneurs des vallées de
Massat, Vicdessos et Rabat-les-Trois-Seigneurs,
se rencontraient sur la dalle plate en son
sommet afin de débattre des droits des
différentes vallées qu'ils administraient.

À partir du xviie siècle, de grandes caravanes
d'ânes et de mulets transportaient le charbon de
bois entre les forêts du Couserans et les forges à
la catalane de la vallée de Rabat via le col de la
Pourtanelle sur l'épaulement nord du pic.

Au xixe siècle, des porteurs de glace venaient y
chercher leur butin sur le flanc nord du pic au
glacier d'Ambans pour le transporter ensuite
vers Toulouse. Ce glacier a totalement disparu
au début du xxie siècle.

Source Wikipedia

Infos pratiques

Pratique : Cheval

Durée : 1 jour

Longueur : 7.6 km

Dénivelé positif : 666 m

Difficulté : Très facile

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Port de Lers
Arrivée : Au parking du Port de Lers
Communes : 1. Le Port
2. Suc-et-Sentenac

Profil altimétrique

Altitude min 1358 m Altitude max 2042 m

https://demo-admin.geotrek.fr/media/paperclip/trekking_trek/2/
file_example_mp3_700kb.mp3

4 juil. 2025 • Boucle du Pic des Trois Seigneurs (copy)
2/4

https://demo-admin.geotrek.fr/media/paperclip/trekking_trek/2/file_example_mp3_700kb.mp3
https://demo-admin.geotrek.fr/media/paperclip/trekking_trek/2/file_example_mp3_700kb.mp3


Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Attention en cas d'orage. Fortement déconseillé par mauvais temps!

 Matériel 

Il faut de la corde

Comment venir ? 

Transports

En été, entre Juin et Septembre, il existe une navette qui part de Tarascon-Sur-
Ariège et va jusqu'au col. Cette navette passe 2 fois par jour, les horaires peuvent
être retrouvé via le lien suivant.

A Tarascon-sur-Ariège il y a une gare SNCF vous permettant d'arriver en train.

Accès routier

Depuis Foix prendre direction Taracon-sur-Ariège puis se diriger vers la vallée
d'Auzat. 

Avant Auzat prendre la D18 en direction du cool du Port de Lers où vous trouverez
un parking pour vous garer.

Parking conseillé

Au Col du Port de Lers

Accessibilité 

Accessibilité aménagement
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